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2025: Un afno de proyectos que transforman realidades

Mensaje de Presidencia

El 2025 nos deja una certeza muy poderosa:

cuando diferentes actores se unen al rededor de la primera infancia,

es posible generar cambios reales y sostenibles para el pais.

Este afo ampliamos nuestra presencia territorial, consolidamos
proyectos y asumimos nuevos desafios que nos permitieron llegar
a mas de 2,000 familias en distintas regiones del Peru, integrando
innovacion, tecnologia, trabajo comunitario e investigacion
aplicada para responder a las necesidades de ninas, ninos y
cuidadores.

Uno de los avances mas importantes fue el crecimiento de nuestro
ecosistema digital Mis Primeros Tres y su aplicativo mavil, una
herramienta que nos permite acompanar a las familias con
informacion practica sobre salud, crianza y desarrollo infantil,
ademas de generar evidencia sobre como la tecnologia puede
contribuir a mejorar el acceso a servicios de salud de gestantes,
nifas y ninos.

Por otro lado, continuamos dando pasos en trabajar la salud
mental y el acompafamiento familiar; por ello, en alianza con
UNICEF, implementamos un proyecto dirigido a familias con nifias,
ninos y adolescentes con discapacidad, disenando una SusoZamora
metodologia de acompafiamiento que confirma que el bienestar de ' Fundador
quienes cuidan es fundamental para garantizar entornos mas
seguros, inclusivos y protectores.

Finalmente, nada de lo avanzado este aino, hubiera sido posible
sin el compromiso de nuestra lider, nuestro equipo, voluntarios y
aliados que decidieron sumarse a nuestra organizacién, creando Nicolés creemos que las mejores
un espacio para construir conjuntamente iniciativas con impacto. decisiones para la primera infancia
Gracias también a las familias y comunidades que confian en nacen cuando la evidencia,
nuestro trabajo Y nos permiten acompaﬁar procesos que lainnovacion y el trabajo con
transforman vidas.

En la Fundacion Baltazar y

las familias se encuentran.
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La Fundacion y su impacto

Sobre nosotros-

La Fundacion Baltazar y Nicolas transforma
evidencia en soluciones para mejorar la vida de
ninas, nifos y sus familias. Desde 20T1],
impulsamos proyectos en distintas regiones del
Perd que fortalecen el desarrollo infantil,
promoviendo la salud, la nutricion, el desarrollo
socioemocional y entornos protectores desde la
primera infancia.

Evidencia Innovacion

Nuestro diferencial

Alianzas

Usamos investigacion
y datos para
comprender realidades
y tomar decisiones
informadas.

Trabajamos junto a
aliados estratégicos
para potenciar
esfuerzos y llegar a
mas familias y
comunidades.

Disefiamos soluciones
creativas que
responden a las
necesidades de nifas,
nifios y familias.

Ao
Sl

O

Escalamiento

Implementamos y
adaptamos soluciones
para generar mayor
impacto y
sostenibilidad.

/

Misién

\

Fortalecer el vinculo entre las familias
y promover el desarrollo integral de
nifnas y nifos mediante conocimiento,
capacidades y soluciones innovadoras. integral.

Vision

crezcan seguros,

Un pais donde todas las nifias y nifios
saludables y en
entornos que favorezcan su desarrollo

~

/

FUNDACION | [nstitucional

BALTAZARY

NICOLAS 2025

o8



La Fundacion y su impacto

Nacimiento saludable

Nuestra Apego seguro
intervencion
se enfoca en
resultados
centrados en
as ninasy

0S NIN0S
oriorizando:

Prevencion de anemia
y desnutricion.

Regulacion de emociones
y comportamientos

Salud emocional
de madres y padres
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La Fundacion y su impacto

Trabajamos en un
proceso completo )

Un ciclo continuo que nos permite transformar evidencia en soluciones
para mejorar la vida de nifias, ninos y sus familias.

familias en el centro de todo lo que hacemos.

02 | Investigamos

Generamos y analizamos evidencia para comprender los desafios y

01| Escuchamos a las familias
W Identificamos sus necesidades, experiencias y realidades para poner a las
% oportunidades para cerrar brechas en la primera infancia.

]

@ - 03 | Disefiamos
’ ’ Soluciones innovadoras, pertinentes y basadas en evidencia, adaptadas a las
necesidades de cada contexto.

04 | Implementamos

% Soluciones innovadoras, pertinentes y basadas en evidencia, adaptadas a las
necesidades de cada contexto.

Aop 05 | Medimos

Evaluamos resultados e impacto para comprender qué funciona, para quién y
= cuales son las mejores condiciones que aseguren la sostenibilidad.

06 | Mejoramos

a
M Aprendemos de la evidencia y la experiencia para fortalecer y perfeccionar
= continuamente nuestras intervenciones.

07 | Escalamos

Adaptamos y ampliamos las soluciones que generan resultados para
beneficiar a mas familias y territorios.

%La‘g
=100
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La Fundacion y su impacto

’

Nuestra labor en cifras -

En este 2025 hemos

Implementado

5

Proyectos ejecutados
en territorio.

‘2.

Documentos de investigacion
y generacion de evidencia

Huancavelica
Cusco

Q

Beneficiarios

+2,000

familias acompanadas
con diversos proyectos
y programas.

+43,000

Regiones intervenidas

AT madres con ninos menores

en todo el Peru.

de 6 afos participaron
en la encuesta ECIC

Alcance y visibilidad

+15,400

descargas del aplicativo
Mis Primeros Tres

+817,000

TRES

personas alcanzadas
con campanas digitales
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

Proyecto regional “Aportes

para un periodismo comprometido A Ep BEEEEEEE
con la primera infancia” Abril 2026

Periodo:

Fuimos socios implementadores en alianza con:

@ Coalicion Latinoamericana Somos Crianza > Copera Infancia 4 PUCP

Cuando las historias de nifias y nifos no
ocupan titulares, las decisiones publicas

Participantes:
tampoco los priorizan.

Periodistas de Chile,
Por eso, en 2025 impulsamos un proyecto que puso a Colombia, Ecuacljor, Mex_1co,
. . . Guatemala, Peru y Brasil.
la primera infancia en el centro de la agenda
periodistica regional.

El punto de partida: Objetivo:

En Ameérica Latina, la primera Fortalecer las capacidades de
infancia sigue teniendo baja periodistas 'y medios de
visibilidad en la agenda comunicacion para posicionar la
mediatica, lo que limita el primera infancia como una
debate informado. prioridad publica.

ﬂ l\/lemoria I
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

Nuestro impacto en la regién

+150 22

Periodistas Especialistas
formados internacionales
en temas eninfanciay

\ de infancia /

Voces que
reflejan nuestro
impacto

FUNDACION
BALTAZAR Y
NICOLAS
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110

Certificados
otorgados

\ periodismo /

or la PUCP

"

o

Implementamos \
un Programa de Formacion
“Periodismo comprometido
con la primera infancia”.

Impulsamos la conformacion
de la Red de Periodistas
Comprometidos con la
Primera Infancia.

Lanzamos el concurso
“Nifas y nifos
en primera plana”.

/

+120

Producciones
periodisticas

en 7 paises

)

\_

1 1

Red con 87 Concurso con 6
miembros de ganadores en 3
los 7 paises categorias

N _/

Priscila Pumarada exico)

Jefe de Gabinete del Centro para el Desarrollo del Nifio de la Universidad de Harvard
Ponente del Programa de Formacion

Se ha creado una plataforma y un espacio muy importante para el
intercambio de ideas en Latinoamérica y esta red permitira
multiplicar estos esfuerzos.

14



Proyectos: iniciativas que construyen futuros

Proyecto de acompanamiento a

familias con nifas, ninos y ) Feriode

. . () Enero 2025 -
adolescentes con discapacidad P —
en Loreto

Fuimos socios implementadores en alianza con:

Contigo de Loreto Belén y San Juan Bautista

@ Unicef P Programa Nacional p Gobierno Regional ) Municipalidades de

El proyecto desarrolld un modelo de acompafamiento

Participantes: a familias que integroé la orientacion para el acceso a

Familias con ninas, nifios servicios con un componente de apoyo psicosocial, se

y adolescentes con fortalecieron las capacidades familiares para afrontar

discapacidad de Loreto. los desafios de la crianza y promover una atencion mas
integral.

Objetivo:

Fortalecer el acceso de nifas, ninos y adolescentes con
discapacidad a servicios y programas sociales, promoviendo su
inclusion y bienestar.

3
o
()

o
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

El punto de partida:
El proyecto surge frente a multiples barreras que enfrentan las familias:

9 Acceso limitado a servicios de salud, educacion y proteccion social

9 Falta de acceso a servicios basicos como (DN, certificacion de discapacidad, SISFOH)

Desconocimiento de derechos

9 Altos niveles de estrés y ansiedad en cuidadores

Situaciones de estigmatizacion y exclusion social

¢Qué hicimos?

Acompainamiento a hogares:

Brindamos acompafiamiento mediante visitas domiciliarias, llamadas de seguimiento y apoyo
emocional a madres y cuidadores de niflas, nifios y adolescentes con discapacidad severa,
contribuyendo a reducir sus niveles de estres.

Movilizacién comunitaria:

Dialogos comunitarios, campafias de sensibilizacion y fortalecimiento de redes de apoyo que
permitieron una mayor sensibilizacion de los actores locales a favor de las familias.

Fortalecimiento institucional:

Capacitaciones a funcionarios y articulacion de las familias con servicios publicos.

¢Como lo hicimos?

Visitias domiciliarias Llamadas de Trabajo articulado Contencion Espacios
y acompafamiento seguimiento y apoyo con instituciones emocional para comunitarios de
personalizado emocional locales y servicios las familias sensibilizacion y
publicos cuidadoras movilizacion

FUNDACION i i
FUNDACION | Institucional 16
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

El cambio logrado:

/TN TN 7N
121 100% 87% 78%

familias nifas, ninos y adolescentes de cuidadores fortalecio (69 cuidadoras y cuidadores)
acompanadas del proyecto accedieron su conocimiento sobre mejord su capacidad para
a servicios clave derechos y servicios manejar estrés y ansiedad
18 118 10,000
instituciones movilizadas ninas, ninos y adolescentes personas sensibilizadas a través
para la Feria de Atencion Integral, accedieron a: certificado de discapacidad, de la estrategia "Aprendamos sobre
logrando que 159 familias clasificaciéon socioeconémica, Seguro discapacidad para crecer en
participen Integral de Salud (SIS) gratuito comunidad”

Voces que reflejan nuestro impacto

Cinthia Vidal

Ex Oficial de Politicas Sociales UNICEF

Las llamadas y las visitas creo que han sido un logro
porque nos ayudaron a caracterizar a las familias y
conocer un poco mas a las familias y a partir de eso
poder ver qué era lo que las familias necesitaban.

Fotografia: Unicef Perti

Cuidadora y Beneficiaria del Distrito de San Juan Bautista

Ahora le pongo mas atencion a mi hija, estoy al pendiente
de su salud y educacion, llevandole todos los dias al CEBE
9 de octubre, antes no le llevaba todos, pero ahora si, desde
que asisti a los talleres que nos han dado.

Fotografia: Unicef Perti 0
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

A través del acompaiante virtual contribuimos a que gestantes y madres accedan a
informacion oportuna, recuerden citas y cumplan con controles de salud, vacunaciéon y

suplementacion, reduciendo barreras como el limitado acceso a informacion, y la baja

adherencia a servicios esenciales para el desarrollo de nifias y nifios.

Proyecto piloto del uso del app

Mis Primeros Tres en gestantes Periode:
. Septiembre 2024 —
y madres del Programa Nacional St 2075

Cuna Mas en Ancash

En alianza con:

Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social 4 Programa Nacional Cuna Mas
El punto de partida: Obijetivo:
Existen brechas asociadas al Fortalecer el acceso y
bajo conocimiento y |la cumplimiento de los servicios de
limitada adherencia de las salud materno infantil, ante
familias a los servicios de brechas, falta de recordatorios y
salud materno-infantil. limitada adherencia familiar.

N/ Y ¢ '."_'
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

,Qué hicimos?

Implementacion piloto del aplicativo MPT, combinando herramientas
digitales con acompafamiento comunitario.

{Bienvenidos!

Tienes 20
semanas

Capacitacion continua (virtual y presencial) a actores comunales,

gestantes y madres para promover y usar el aplicativo.

owre |

f—-f——ﬂ Asistencia técnica y acompafnamiento para facilitar la descarga, uso
‘ y seguimiento de citas de salud.

El cambio logrado:

77N 77N
1,1 74% 61%

gestantes y madres reportd que les ayudo de usuarias activas
alcanzadas en la arecordar fechas clave asistieron a al menos 76%
implementacion piloto. de servicios de salud. de servicios de salud.

Voces que reflejan nuestro impacto

Acompanante técnico del Servicio de Acompafiamiento

El uso del aplicativo suma, para cualquier area, tanto lo que es nosotros
Cuna Mas, que pertenecemos a MIDIS, como el area de salud, si, de que
suma, suma porque hay informacion muy importante, hay mensajes
que son de gran relevancia, sobre todo, por ejemplo, en el caso de las
gestantes y primerizas, de las que recién estan comenzando con el
cuidado; es un aplicativo muy interesante.

Conoce mas del proyecto aqui

FUNDACION i i
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

Proyecto piloto del uso del .
app Mis Primeros por actores Y Julio 2024 -
sociales de Huancavelica Diciembre 2025

Periodo:

Fuimos socios implementadores en alianza con:

i Programas Actores
Gobiernos o
Unicef > locales Establecimientos > municipales: p socialesy
Vaso de leche salud

Durante seis meses, complementamos los esfuerzos de los actores sociales y personal de salud,
poniendo a disposicion el aplicativo Mis Primeros Tres en el distrito de Acoria (Huancavelica),
integrandolo al trabajo comunitario y a los servicios de salud locales.

El punto de partida: Objetivo:

Baja coberturas de Fortalecer el acompanamiento a gestantes y
servicios clave en las familias con nifas y niflos menores de 12 meses,
gestantes y ninos mejorando practicas de cuidado, salud y
menores de un afo. nutricion desde el entorno comunitario.

FUNDACION nstitaciona
BALTAZAR Y
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Proyectos: iniciativas que construyen futuros

cQué hicimos?

Fortalecimiento de actores sociales, incorporando el uso del aplicativo en visitas domiciliarias.

Capacitacion a personal de salud, integrando la herramienta en el seguimiento de gestantes y nifios.

Estrategia de difusidon comunitaria, mediante

materiales y canales digitales.

Acompafamiento directo a familias, facilitando la descarga, uso y apropiacion del aplicativo.

El cambio logrado:

77N 7N 77N

81% 268

de actores sociales profesionales
capacitados en el uso de salud
del aplicativo. capacitados.

90%

de establecimientos
de salud involucrados
en la implementacion.

Voces que reflejan nuestro impacto

Actor Social participante del proyecto

A veces desconocemos muchos aspectos sobre la
alimentacion y el cuidado de nuestros hijos. Con el
aplicativo siempre aprendes algo nuevo, porque no lo

sabemos todo.

FUNDACION i i
el Institucional

NICOLAS 2025

Conoce mas del proyecto aqui

N
3,415

personas alcanzadas
por la estrategia
de difusion.

21



Proyectos: iniciativas que construyen futuros

Proyecto .

“Libres para jugar, libres para | & FENSSTIE
aprender”en Ventanilla Marzo 2025

En alianza con:

o : p Plataforma de familias: Ahora (a traves
@ Institucion educativa Sembrando Juntos de concurso de “Familias que cuidan”)

Desde el area de Comunicaciéon impulsamos el diseio, implementacion

LIBRES PARA

y difusidon de la campaia "Libres para jugar, libres para aprender”, “
promoviendo la reflexion sobre los estereotipos de género y su impacto en TS
el desarrollo infantil mediante una estrategia que integré un experimento APRENDER

social, espacios con familias y una campana digital.

El punto de partida: Objetivo:

Persisten estereotipos de género Evidenciar cdmo un juego libre de
en la infancia que, desde el entorno estereotipos de género favorece
familiar, educativo y social, limitan la libertad, la empatia y la

el desarrollo y la libre expresion de creatividad de ninas y nifos.
ninas y ninos.

Ella eligié6 explorar
el mundo

( l\/lemoria I
FUNDACION | |nstituciona
BALTAZARY
NchOLAS 2025




Proyectos: iniciativas que construyen futuros

.Qué hicimos?

Experimento social que promovio el juego libre sin
distincion de género.

Cuando juegan sin
etiquetas, aprenden
sin limites

N

Estrategia de comunicacion digital para amplificar el
mensaje y produccion audiovisual.

AN
LiBRES PARA S

. . APRENDER < Juntos
Taller presencial con madres y padres para reflexionar

sobre estereotipos en la crianza.

N
y

El cambio logrado:

TN
20 +1600

Ella eligi6 descubrir ? \ ninas, ninos y sus madres visualizaciones
nuevos caminos .. - - . . .
participantes en la intervencion en contenidos difundidos.

N | ”‘. : /\
e PO 100%

de nifios y nifas mostraron libertad

r en la eleccion de juguetes, sin prejuicios

asociados al género.

Conoce mas del proyecto aqui

FUNDACION
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Programas que sostienen nuestra labor

\ Programa de Salud Mental - SAME

PROGRAMA DE SALUD MENTAL

Acompanamiento
emocional para madres
y cuidadoras.

En 2025 consolidamos nuestro
El bienestar emocional de - impacto con hitos clave: N
madres y cuidadoras es clave
para el desarrollo infantil

temprano.

25

. Psicologos
ediciones anuales

del programa

SAME.
estrés, SAME ha demostrado que el bienestar del programa.

emocional de las cuidadoras es clave para el

desarrollo infantil temprano. % E@

A traveés de este programa, contribuimos a que

madres y cuidadoras fortalezcan su salud +200 210

mental, mejoren sus practicas de crianza y

En contextos donde la maternidad suele voluntarios que

vivirse en soledad y con altos niveles de ampliaron el alcance

. familias talleres virtuales
construyan redes de soporte que impactan ) ) )
) ) . - beneficiadas con psicoeducativos
directamente en la vida de nifas y nifos. acompafiamiento SHiEEeas
emocional. madres.

- /

FUNDACION i i
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usuarias con alta adherencia cuidadoras fortalecio sus de las madres que redujeron
al programa logré reducir sus herramientas para afrontar y su estrés mejoraron sus practicas
niveles de estrés y ansiedad. gestionar mejor las parentales positivas.

crisis familiares.

=
=
»

‘ {JUNTOS

CONSTRUYENDO

£ —
ARG LR SaTIDAEON
FUNDACI o NELIZY

BALTAZAR
NICOLAS

CONTRIBUYENDO AL DESARROL
INFANTIL TF* D

FUNDACION
BALTAZARY
NICOL AS

SAME impactd en mi vida porque compartir con las mamas es
profundamente conmovedor. Escuchar sus emociones y acompanarlas
me ha despertado una gran empatia y admiracion. Brindar los talleres
desde un enfoque humano ha convertido cada sesion en un espacio
genuino de crecimiento y fortalecimiento mutuo.

26



Programas que sostienen nuestra labor

Intervencion con madres usuarias del
Programa Nacional Cuna Mas en Arequipa y Cusco

En alianza con:

>

Ministerio de Desarrollo e Inclusiéon Social

Programa Nacional CUNAMAS

Eo

Periodo Cusco:
Abril - Mayo 2025

Periodo Arequipa:
Septiembre 2024 - Febrero 2025

El punto de partida:

A partir de los hallazgos de la
ECIC, identificamos que muchas
madres y cuidadoras enfrentan
altos niveles de estrés parental
y escasas redes de soporte

Objetivo:

Fortalecer las capacidades
socioemocionales de madres y
cuidadoras, promoviendo
relaciones de cuidado mas
seguras, sensibles y positivas.

emocional.

o

¢Qué hicimos?

/

Realizamos talleres virtuales y grupales psicoeducativos enfocados en mejorar las capacidades
socioemocionales de madres y/o cuidadoras de nifias y nifios menores de 5 afos para afrontar
situaciones de estrés y ansiedad.

El cambio logrado:

TN TN
+215 88%

familias impactadas en de las madres reporto
el 2025 y mas 1200 desde estabilidad o mejoria
el inicio del programa. emocional.

TN
100%

de las madres redujeron su
estrés mejoraron sus practicas
parentales positivas.

7N
67%

de participantes implementé
mejores practicas de crianza
e interaccion con sus hijos.

/] Memoria | .
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Programas que sostienen nuestra labor

Voces que reflejan el impacto de SAME

Coordinadora del Programa SAME

Logramos que la salud mental deje de ser un tema invisible en las comunidades. Ver a una madre
reconocer su propio valor y como su bienestar transforma la vida de su hijo es el motor que
impulsa cada una de nuestras intervenciones.

Madre beneficiaria del programa

Me ayudd a mejorar como madre y sobre todo me brindd las herramientas necesarias para
controlar mi ansiedad

Madre beneficiaria del programa

Puede volver a conectarme conmigo misma , dejar de sentir culpa y darme tiempo, prioridad e
importancia a mi persona. Soy una mama y mujer mas feliz

28



Culdar

a quienes culdan
también es proteger
|a primera infancia.




Programas que sostienen nuestra labor

Nuestro

ecosistema digital

Mis Primeros Tres

Un ecosistema digital que acompafa a madres, padres y cuidadores con informacion
confiable, herramientas y recursos practicos para fortalecer la crianza y promover el
desarrollo integral de nifas y nifos desde la gestacion.

APLICATIVO

Informacién y
herramientas
al alcance de la mano

Contenidos personalizados
segun la etapa de gestacién o
nifo.

® Seguimiento de tus controles
de salud.

Recordatorios personalizados
Informacion y actividades.

Guia de padres.

Articulos sobre gestacion,
lactancia, salud,
importancia del juego,
vinculo seguro y mas.

o

Institucional

s

2025
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REDES SOCIALES

Contenidos que
; conecta y acompana
todos los dias.

5 0
°o

® Consejos practicos.
[ ] . .
Contenidos educativos.

Mis ©
Primeros
Tres

Nuestro propésito es
acompafar mejor el cuidado y
crianza de nifas y nifos.

b e

Campanas digitales
( educativas validadas
por especialistas
Promocion de
practicas de cuidado.

O
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Programas que sostienen nuestra labor

HAMA:
El poder del vinculo en los primeros anos

& Hiieros
TRES

HAMA Reto:

Madres y padres enfrentan desafios que
dificultan responder de forma sensible a las
necesidades emocionales de sus hijos.

Habla, Abraza, Mira, Acompana

Accion:

Lanzamos una campafa digital basada en
HAMA (Habla, Abraza, Mira, Acompaia) para
oav A promover una crianza amorosa y libre de

r violencia.

Impacto:

Fortalecimos la comprension de Promovimos interacciones

la importancia de la respuesta mas positivas entre cuidadores

sensible en la crianza. y ninos.
Salud mental:
Cuida de ti para una mejor crianza

Reco;;atorio
MPT Reto:

El estrés y la ansiedad en cuidadores de nifos
pequenos siguen siendo poco visibilizados,
afectando su bienestar y el desarrollo infantil.

En momentos
de dificultad y
cu no

uuuuu Accion:

Implementamos una campana con
recomendaciones practicas, herramientas de
autocuidado y contenidos accesibles sobre
salud mental.

Qv

Impacto:
Sensibilizamos al publico sobre Promovimos el autocuidado y una
la importancia del bienestar mayor disposicion para reconocer
emocional del cuidador. y gestionar el estrés.

FUNDACION i i
FUNDACION | Institucional

NICOLAS 2025
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Programas que sostienen nuestra labor

Lo que nos dejo 3
el 2025 en crfras campanas digitales clave

realizadas a nivel nacional.

oQav W

S
@ Hieros
TRES

Cuida

Respira, toma un
momento para ti y luego
contindas.

DeTi
Hayjituﬁdones aue ( Para cuidar de otros
ueden hacer sentir 2 4 4 - ~ - .
o 7 primero CETIED personas impactadas con campanas digitales
f r—

oav

{Bienvenidos!

15,406 s |

descargas del aplicativo Mis Primeros Tres

Este afo, la experiencia del ecosistema Mis Primeros Tres fue
seleccionada para ser presentada en TIKSO 2025, encuentro
internacional realizado en Colombia que reunid6 a
representantes de 19 paises para reflexionar sobre tecnologia,
innovacion y cooperacion.

k 8 iTransformacion sostenible
tiksoz

para el impacto social!

Compartimos como Mis Primeros Tres acompaia a madres de
distintas regiones del Perti, demostrando el potencial de la
Lo tecnologia para fortalecer el bienestar y desarrollo de nifias
oav N - glap y y
A nifos.

FUNDACION
BALTAZARY
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El futuro empieza
a construirse

en los primeros
anos de vida.




generamon




Investigacion y generacién de evidencia

Laboratorio Social: evidencia e innovacion
para mejorar decisiones

Desde nuestro Laboratorio Social, contribuimos a que las intervenciones en primera infancia no solo se
implementen, sino que se disefien mejor, se midan con rigurosidad y generen evidencia util para la toma de
decisiones.

ECIC: evidencia que pone la salud mental en la agenda

La salud mental de los cuidadores y el desarrollo
socioemocional de nifias y niflos en primera infancia
han sido histéricamente poco visibilizados y medidos
en el Peru. Esta falta de evidencia limita la capacidad
de disefar intervenciones efectivas y tomar decisiones
informadas desde el Estado y otros actores.

En alianza con:

Ministerio de Educacion Programa Nacional 3 Pontificia Universidad
(MINEDU) Cuna Mas (MIDIS) Catolica del Pert (PUCP)

¢Qué hicimos? El impacto logrado:

Implementar la Evaluacion de Competencias
Socioemocionales e Indicadores de Salud
Mental de Cuidadores (ECIC).

Mas de 43 mil madres y cuidadores
éu respondieron la encuesta nacional,
] O que permite contar con indicadores del
desarrollo socioemocional del nifio.

Aplicar la encuesta nacional 2025 a

cuidadores de nifios de 6 meses a 6 afos. Impulsamos la salud mental de
cuidadores como prioridad en

programas publicos de primera
infancia.

Usar instrumentos validados para medir
salud mental, estrés y crianza.

Fortalecimos la articulacién entre
actores publicos, privados y académicos
en torno a la evidencia del desarrollo
infantil temprano.

Traducir los hallazgos en reportes,
infografias y productos accesibles para la
toma de decisiones.

BALTAZARY
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Investigacion y generacion de evidencia

Reflexionando sobre los resultados de la ECIC 2025:
Evento Sumar por la Infancia

Desde la Fundacion Baltazar y Nicolas realizamos el evento “Sumar por la infancia: Encuentro de accion y
reflexion para el desarrollo emocional de nifias, nifios, madres y cuidadores”, un espacio de dialogo y
articulacion en el que presentamos los principales hallazgos de la ECIC 2025:

El estrés parental y la soledad en
la crianza continuan afectando
el bienestar de madres, padres y
cuidadores.

Las familias que enfrentan
discapacidad viven mayores
vulnerabilidades y necesitan
redes mas solidas de apoyo.

Mas del 40% de nifas y nifios
menores de 2 afos presentan
riesgos socioemocionales.

UNDACION
ALTAZARY
ICOLAS

ONTRIBUYENDO AL DS
TEMPRANQ ARROLLO

Representantes del sector publico,
privado, academia, sociedad civil y
medios construyeron propuestas
para fortalecer la salud mental
familiar.

Durante este
encuentro:

BALTAZAR Y
NICOLAS 2025

“valuacion de- L
s @

| Indicadores de Salud Mental de 'v 2025, )
]
]

Cuidodores/as

Sellamos un compromiso colectivo
para que cada nifa y nifo crezca
con bienestar emocional vy
oportunidades para desarrollarse
plenamente.

Conoce el reporte Nacional aqui

36



Investigacion y generacién de evidencia

Investigacion sobre nacimiento
saludable: evidencia para invertir
desde el inicio

El nacimiento saludable es clave para el desarrollo
infantil y la supervivencia neonatal. Sin embargo, en el
Peru persisten brechas: el 6.5% de nifias y niflos nace con
bajo peso y el 21.8% de forma prematura.

Ademas, la limitada comprension de los factores
socioecondmicos, el acceso a servicios y las
caracteristicas maternas dificulta el disefio de politicas
publicas efectivas

En alianza con:

Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEIl) — a través de la ENDES

¢Qué hicimos?

Analisis de la ENDES 2022 con
representatividad nacional.

Modelo probit bivariado para analizar el
bajo peso y prematuridad.

Evaluaciéon de factores maternos vy
socioecondmicos clave.

explicativo del problema.

FUNDACION itriciona
FUNDACION | Institucional
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Integracion de analisis descriptivo y @

Conoce mas aqui

—

Comunidad académica
y revisores especializados

El impacto logrado:

Confirmamos que el bajo peso al
nacer y la prematuridad estan
interrelacionados.

Identificamos patrones criticos de
mayor riesgo de madres adolescentes y
en edades avanzadas.

Existen brechas territoriales vy
socioecondmicas que condicionan
los resultados desde la gestacion.
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Nuestros aliados

Juntos transformamos

vidas desde el inicio 10 £2

aliados estratégicos

Trabajamos de la mano con organizaciones que comparten en el 2025
nuestro propdsito y suman su experiencia, conocimiento y que impulsan nuestro

compromiso para que mas nifias, nifos y familias puedan

proposito y amplian el alcance
de cada iniciativa

tener un mejor comienzo en la vida.

Antut
akna

COPERN

unfancia

Programa Nacional

CUNA-

S
PERU | Ministerio
de Educacién

Gracias a esta alianza impulsamos espacios de integracion y sesiones de
coaching personalizado para nuestro equipo, promoviendo su bienestar,
desarrollo profesional y trabajo colaborativo.

Su apoyo hizo posible la auditoria de los estados financieros de la Fundacion
correspondientes al afio 2025.

Gracias a esta alianza, el equipo de salud mental de AUNA brind¢ asistencia
técnica y acompafiamiento al equipo del programa SAME.

Nos permitio participar, como socio implementador, en el proyecto regional
"Aportes para un periodismo comprometido con la primera infancia”.

Esta alianza permitid impulsar la ronda nacional ECIC 2025, la
implementacién piloto del aplicativo Mis Primeros Tres en Ancash y la
incorporacion del Programa de Salud Mental SAME en el Servicio de
Acompafiamiento a Familias (SAF) de Cuna Mas.

Direccidn de Educacién Inicial del Ministerio de Educacidn: Gracias al trabajo
conjunto y la coordinacién sostenida, se facilitdé la implementacion de la
quinta ronda nacional de la ECIC.

FUNDACION | [nstitucional

BALTAZARY

NICOLAS 2025
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Nuestros aliados

z«\ocio’o

&

Sano

W mMisKl

Payet
Rey
Cauvi
Perez

@ pucp

»

>

A\

Somos Crianza

Coalicion Latinoamericana de Redes
por la Primera Infancia

Y UaykKi

unicef &

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Esta alianza permitié complementar los servicios de salud mental en el marco
de nuestra intervencion con el programa SAME.

Su compromiso ha contribuido a la sostenibilidad de programas institucionales
como SAME y Mis Primeros Tres.

Brindaron asesoria y acompafiamiento legal en diversos procesos
institucionales.

Renovamos nuestra alianza, vigente desde 2020, sumando su participacion
en el Programa de Formacion “Periodismo comprometido con la primera
infancia” y en la ronda nacional ECIC 2025.

Gracias al trabajo articulado de esta coalicion latinoamericana y al apoyo de
Fundacion FEMSA, fue posible implementar el proyecto regional “Aportes
para un periodismo comprometido con la primera infancia”, fortaleciendo la
colaboracion, el aprendizaje y la incidencia en siete paises de América Latina.

Gracias a esta alianza, hemos ampliado el acceso a informacion confiable
sobre desarrollo infantil temprano para madres, padres y cuidadores a traves
de su biblioteca virtual UCloud.

Esta alianza permitid generar evidencia a traves de dos pilotos: el
acompanamiento a familias con nifas, nifos y adolescentes con discapacidad
en Loreto y el Proyecto piloto del uso del aplicativo Mis Primeros por actores
sociales de Huancavelica.

La alianza ha permitido contar con estudiantes de los ultimos ciclos en
calidad de voluntarios, fortaleciendo las acciones de la Fundacion desde el
area de Laboratorio Social.

FUNDACION | [nstitucional
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Mensajes que movilizan

’

La comunicacion -
también transforma

Durante el 2025, utilizamos la comunicacion como una herramienta para
visibilizar la importancia de la primera infancia, compartir evidencia, movilizar

aliados y acercar informacion util a miles de familias.

Cada publicacion, campana y contenido difundido nos permitid amplificar
mensajes que contribuyen a generar mejores oportunidades para nifias y ninos.

[Nuestra presencia digitalj

Facebook
& Instagram

77N 77N 77N 77N
+1294 +1,035,200 +7,1k +15,9

Nuevos seguidores Visualizaciones Interacciones Visitas al perfil

-

N

A
. AT, b

FUNDACION

BALTAZARY =

Linked In

Fundacion Baltazar y Nicolas

Sofiamos con nifias y nifios que tengan acceso a oportunidades que les permitan
desarrollar su maximo potencial /\ /\

Nuevos seguidores Impresiones

FUNDACION | [nstitucional
BALTAZARY 4
NICOLAS 2025



Yo uso

MIS

@ PRIMEROS
‘ TRES

NDACION
ALTAZARY
ICOLAS

YNTRIBUYENDO AL DESARROLLO
ANTIL TEMPRANO
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Voces de liderazgo

Alejandra Rodrl'guez Lider de Mis Primeros Tres

El 2025 ha sido un afo clave para consolidar a Mis Primeros Tres como una
herramienta cercana y util para las familias. Hemos aprendido que
acompanfar no solo implica informar, sino conectar con las emociones y
necesidades reales de madres y cuidadores. Este afio reafirmamos nuestro

compromiso de seguir generando contenidos practicos, accesibles y con

@ impacto en la vida cotidiana de las familias.

Mardyori Curi Lider del Programa SAME

Durante el 2025, mi mayor aprendizaje fue la capacidad de adaptar nuestra
metodologia a la diversidad del territorio peruano. Hemos demostrado que la salud
mental es el pilar invisible pero fundamental del desarrollo infantil. Mi mayor
satisfaccién es ver consolidado un equipo que no solo interviene, sino que
acompana con empatia, logrando que la Fundacion sea un referente de cuidado

humano y técnico en las comunidades mas alejadas.

Paolo Marinelli Lider de Laboratorio Social

Este afo confirmamos que los proyectos sociales pueden y deben generar
evidencia, pero solo si integran desde el inicio el disefio, el monitoreo y
evaluacion, los sistemas de informacion y la investigacion. Cuando estas
funciones se articulan, la evidencia deja de ser un resultado posterior y se

convierte en parte del proceso de implementacion. Este enfoque nos

permitid no solo innovar, sino también entender mejor qué funciona y por
que, fortaleciendo el impacto de la Fundacion.

o N

Allison Munoz Lider del 4rea de Comunicacién Social

Durante el 2025, el area de Comunicaciones dio un paso importante al
integrarse de manera mas activa en la planificacion y ejecucion de proyectos,
asumiendo un rol estratégico mas alla de la difusion. Este proceso nos
permitioé reafirmar que comunicar también es acompanar, conectar y dar
sentido a las intervenciones. Desde este lugar, contribuimos a visibilizar el
impacto de la Fundacion y a posicionar la importancia de la primera infancia,
con el compromiso de seguir acercando estos mensajes a mas familias.

O
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Voluntarios

de corazon
morado
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Voluntarios de corazén morado

Voluntarios de corazén morado -

Detras de cada proyecto hay En el 2025 nos acompaniaron
personas que eligieron aportar 67 voluntarios

su tiempo, conocimientos y
vocacion para construir un

mejor futuro para la primera 25 4 17

N fa NncCia. Programa de Programa Mis Laboratorio
Salud Mental Primeros Tres Social

Durante el 2025, nuestro programa reunio a personas
que compartieron nuestro proposito y contribuyeron
desde distintas areas de la Fundacion. Su dedicacion

permitio llegar a mas familias, fortalecer nuestras 6 1 5
acciones y multiplicar el impacto de nuestro trabajo Areas de Area de
en las comunidades. Comunicacién Administracién

Voces de nuestros voluntarios

Raquel Bocanegra
Voluntaria en el area de Administracion

Para mi es muy gratificante saber que, a través de mi apoyo
administrativo, la Fundacion ByN puede alcanzar sus metas de
acompanar a los nifos en sus primeros pasos y también a sus padres.

Maria Fernanda Barrios
Voluntaria en el area de Laboratorio Social

Para mi ser voluntaria en el Laboratorio Social significa una experiencia
de crecimiento muy valiosa, tanto a nivel personal como comunitario. He
descubierto cdmo mis conocimientos pueden contribuir directamente al
bienestar de madres y nifos, algo que no siempre sentia posible en otros
espacios.

O
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Voluntarios de corazén morado

A todos nuestros voluntarios y voluntarias:

Graclas por creer en
esta causay hacerla
tuya. Tu compromiso
demuestra que cuando
mas personas se
unen por la primera
infancia, el impacto
se multiplica.
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Transparencia y gestion responsable de recursos

® Transparenciay gestion
09 responsable de los recursos

Durante el 2025 gestionamos recursos provenientes de consultorias, donaciones y
aportes institucionales que permitieron impulsar proyectos, programas e investigaciones
orientadas al bienestar de nifias, nifios y familias.

0.2%

¢De donde provienen
nuestros ingresos?

Distribucion por tipo de ingreso

/

@ (onsultorias y licitaciones

S/ 780,750.00 | 56.7%

S/ 1,376,441.11

@&  ponaciones Total de ingresos 2025

S/ 592,741.44 | 43.1%

Principales fuentes de
financiamiento

. Empresa Privada S/780,750.00 56.7% S/ -l .38 m i I Iones

‘ Donantes individuales S/ 2423,07192 30.7%
La confianza también se construye con
‘ Cooperacion Internacional S/172,619.19 125% Hna ] ?eSt‘O” rigurosa.  Cada .recurso
administrado con transparencia nos
permite llegar mas lejos y generar
TOTAL S/ 1,376, 441.11 : -
mayores oportunidades para las nifas,
los nifios y sus familias.
Administrar los Nuestros estados financieros son auditados anualmente. Este
recursos con responsabilidad ano, gracias al apoyo e imparcialidad de Antut, nuestra auditoria
es parte de nuestra misién ha sido sin observaciones, sumandose a seis afios de mantener

nuestros estados financieros de la misma forma.

FUNDACION i i
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Transparencia y gestion responsable de recursos

Asi invertimos los recursos

para generar impacto

Cada recurso recibido representa un compromiso con las nifas, nifios y sus familias; es asi que el 73 % de los
recursos se destinaron directamente al disefio e implementacion de programas, proyectos e investigacion
aplicada; mientras que 27 % restante permitid una ejecucion eficiente, transparente y basada en la mejora

continua.
Ve N
Programas, proyectos e investigacion
73% para nifas, nifios y familias
C Implementacion de programas, investigacion, innovacion y trabajo territorial.
J
N
o Capacidades institucionales para generar:
27 /0 Soporte institucional, capacitaciéon permanente para garantizar calidad
P P P P
y transparencia )

¢En qué invertimos los recursos?

@ C/PACIDADES INSTTUCIONALES Y SOPORTE . I <, >4 c57 0>

PROGRAMA ACOMPANAMIENTO A FAMILIAS 25.0% S/ 22178854
. PROGRAMA MIS PRIMEROS TRES 23.0% _ S/ 203,554.87
. PROYECTOS TERRITORIALES Y DE INCIDENCIA 12.0% _ S/105,935.43
. INNOVACION E INVESTIGACION APLICADA 8.0% _ S/ 7448266
. PROGRAMA DE SALUD MENTAL SAME 50% - S/ 40,202.04

~

Las capacidades institucionales y el S/ 889 6 00

’
invertidos para mejorar las
oportunidades de desarrollo de
nifnas, nifnos y sus familias.

soporte a programas reunen las
funciones que garantizan una gestion
eficiente, transparente y de calidad.

Incluyen la planificaciéon, administracion

financiera, monitoreo, evaluacion,
Cada recurso recibido fue administrado con
responsabilidad y transparencia para generar mas
oportunidades de desarrollo para nifias, nifios y

programas. \ sus familias. /

investigacion y gestion del talento para

maximizar el impacto de nuestros

FUNDACION i i
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Transparencia y gestion responsable de recursos

Fortaleciendo Ry

las bases para llegar T

a familias i
T .y ;. DIRIGIDO A PROFESIONALES, TECNICOS
La sostenibilidad de la Fundacion no depende Unicamente de los Y PERSONAL DE PROGRAMAS SOCILES.
recursos que gestiona. También se sustenta en su capacidad i <
. ; ] ; 12 HORAS /1| inicio
para generar conocimiento, innovar, construir alianzas y ONLINE DET

desarrollar soluciones que puedan ampliar su impacto en la
primera infancia.

En 2025 enfrentamos la reduccion de recursos provenientes de
una fuente tradicional de financiamiento, situacion que impulsé
un proceso de fortalecimiento institucional y diversificacion de
ingresos para asegurar la continuidad y el crecimiento de Practicas efectivas para apoyarel desarrollo integral de nifias

y nifios menores de 36 meses, comprendiendo los principios
nuestras intervenciones. del Desarrollo Infantil Temprana (DIT).

4 N

' Diversificamos ‘ Disefiamos una oferta = Ampliamos
e nuestras fuentes de E. de servicios %\ nuestra red de
Q3

financiamiento: '- especializados basada aliados estratégicos
. en nuestra experiencia para potenciar el
57 % de los ingresos provinieron técnica alcance
de servicios especializados y )
sEEEnEE anies que nos permite generar valor y y fortalecer nuestro
sostener nuestras intervenciones compromiso con el bienestar
* 3% provinieron de donaciones (Eepl(E e Ick BT

K y cooperacion. /

Nuestra sostenibilidad también se La investigacion aplicada, el desarrollo de

basa en generar evidencia e herramientas digitales y el trabajo articulado

innovacion para mejorar las pOl]t]caS y nuestra capacidad para ampliar el impacto

practicas dirigidas a la primera de nuestras intervenciones mas alla de los
infancia. proyectos que ejecutamos.

con la academia y el Estado fortalecen

@ Todo ello, fortaleci6 nuestra capacidad institucional,
%% sentando bases mas sélidas para ampliar nuestro impacto
en los proximos afos.

FUNDACION i i
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Razones para trabajar juntos

¢Por qué invertir en la
Fundacion Baltazar y Nicolas?

Invertir en la primera infancia, es invertir en el futuro del pais.

Cuatro razones para sumarte y construir juntos un mejor futuro para nifas, nifos y sus familias.

01 | Incidimos en politicas publicas

Generamos evidencia que fortalece programas, proyectos y
decisiones para la primera infancia

02 | Promovemos cambios
de comportamiento

Impulsamos practicas de crianza, salud y bienestar que
transforman la vida de las familias.

03 | Fortalecemos capacidades

Desarrollamos conocimientos y habilidades en profesionales,
instituciones y comunidades para mejorar la atencion a la
primera infancia.

04 | Conectamos tecnologia
con impacto social

Desarrollamos  herramientas  digitales que acercan
informacion, orientacion y acompafnamiento a mas familias.

FUNDACION i i
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iSeguirémos

LY

trabajando
por ma:
Yy NiNOS Sano!

seguros y felices con familias sensibles
que generan entornos de amor, Con tu donacién estas ayudando

respeto e igualdad! a crear mas oportunidades para
las nifas y nifos.

‘\==r' https://fundacionbaltazarynicolas.org/ 0 o [iny Fundacion Baltazar y Nicolas

\- +51987 672 547 4 admin@fundacionbyn.org 9 Natalio Sanchez 220, piso 4. Jesus Maria, Lima.
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